Maksimirska 51, 10 000 Zagreb, Hrvatska/Croatia
www.udruga-pragma.hr, pragma@udruga-pragma.hr
T/P+38517789950 F +3851 7789951

MB 02104822 ZR 2340009-1110232954, PBZ

OIB 93604401369

PRAGMA

~Lokalna zajednica i starenje u Zagrebu - dostojanstveno starenje i
suradnja u zajednici“

ususret 2012.: Europskoj godini aktivnog starenja i solidarnosti izmedu generacija

U Mjesnom odboru ,Eugen Kvaternik“ u Zagrebu 25. studenog 2011. g. odrzan je Skup
ususret 2012. g. - Europskoj godini aktivnog starenja i solidarnosti izmedu generacija. Skup
»Lokalna zajednica i starenje u Zagrebu - dostojanstveno starenje i suradnja u zajednici“ je
odrZzan s ciljem umreZavanja dionika u lokalnoj zajednici i rasprave o demografskim
promjenama te je okupio istaknute stru¢njake koji rade na promicanja aktivnog starenja ili
su zainteresirani za rad sa starijim osobama, kao i predstavnike medija.

Hrvatska ima 700 tisuca starijih osoba od 65 godina (16,5% svih stanovnika) s daljnjim
trendom rasta ove populacije, kao i sve veCom potrebom skrbi za starije osobe. Hrvatska se
nalazi pred izazovom kako odgovoriti na trendove. Ovim Skupom, u organizaciji udruge
Pragma i uz potporu Grada Zagreba* i Ministarstva obitelji, branitelja i medugeneracijske
solidarnosti**, potaknula se Sira rasprava o pravu starijih osoba na dostojanstvenu starost,
drustvenoj solidarnosti i podrsci starijima u zajednici.

Moderator Skupa je bio Nedjeljko Markovi¢, predsjednik Pragme, koji je naglasio da je
Hrvatska dosegnula populacijski prosjek Europske Unije i smatra se ,drustvom koje stari“. U
skrbi za starije promice se sustav cjelovite skrbi (integriranih usluga) koji objedinjuje javni,
drzavni i neprofitni, ali i privatni - profitni sektor. Markovi¢ je potaknuo pitanja socijalne
iskljuCenosti starijih u Hrvatskoj i Europi, volonterskog rada, kao i sprje¢avanja izolacije i
osamljenosti kao glavnih uzroka za zabrinutost kada je rije¢ o starijim osobama te je stoga
vazno promovirati aktivno starenje. U Hrvatskoj je zagovaranje za starije osobe nerazvijeno.
U podrud¢ju stambenog zbrinjavanja starijih osoba u Hrvatskoj se uglavnom govori o
stanovanju u domovima za starije, dok je zanemarena skupina podstanara starije dobi.

Skupu se obratila mr. Romana Gali¢, pomoc¢nica procelnice u Uredu za socijalnu zastitu i
osobe s invaliditetom Grada Zagreba koja je istaknula kako Zagreb stari te da starijih od 65
godina ima oko 116 000, tj. 14,7% te da prosjecan Zagrepcanin ima oko 40 godina. Podaci o
starenju Zagreba znace poziv svim dionicima, gradanima i organizacijama civilnog drustva
za stvaranje partnerstva i umreZavanje, kako bi se starijim osobama ponudile Sto
kvalitetnije i raznovrsnije socijalne usluge. Grad Zagreb putem mreZe domova za starije i
projektom usluga u kudéi za starije koje se organiziraju unutar pojedinih domova za starije,
kao i putem gerontoloSkih centara, nudi starijim osobama razli¢iti spektar usluga - od
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zadovoljenja egzistencijalnih i psihosocijalnih potreba - pa do kulturno-zabavnih i
kreativnih aktivnosti. Grad Zagreb je svjestan vaZnosti i uloge civilnog drustva zbog Cega
svake godine, s ciljem pruzanja financijske potpore, raspisuje natjecaje s podrucja skrbi o
starijim osobama namijenjen udrugama. Sudionicima je prikazan dokumentarni film o
uslugama koje se pruzaju starijim osobama na podrucju Zagreba, s posebnim osvrtom na
domove za starije.

Skupu se obratila i mr.sc. Julijana Radnié¢, nacelnica Odjela za programe u Upravi za
medugeneracijsku solidarnost Ministarstva obitelji, branitelja i medugeneracijske
solidarnosti te je upoznala sudionike skupa o skrbi za starije osobe na lokalnoj, regionalnoj i
drzavnoj razini. Ministarstvo je potpisnik ugovora s 91 pravnom osobom, Zupanijom ili
op¢inom, koje obuhvacéa oko 160 jedinica te se pruza skrb za oko 15 000 starijih osoba. U
tom smislu nastoji se integrirati politika skrbi za starije u sve javne politike. Na drzavnoj
razini je osmiSljen projekt pomoci u kuéi putem laicke psihosocijalne podrske. Naglaseno je
da je imovinsko-dohodovni kriterij za ostvarenje ovog prava manje vazan te da je u prvom
planu sama potreba korisnika. Isticu¢i viSestruku vaznost ovog projekta, naglasila je i da su
na projektu prije svega zaposlene dugotrajno nezaposlene osobe te teZe zapoSljive osobe.
Ministarstvo potice rad dnevnih boravaka, odnosno klubova za starije osobe ili geronto-
centara sa slicnim aktivnostima kao u Zagrebu.

U daljnjoj raspravi su istaknute specificnosti rada volontera u promicanju aktivnog starenja i
kvalitetnije skrbi za starije osobe, i to osobnim svjedoCanstvom umirovljene profesorice koja
je iznijela probleme oboljelih od Alzheimerove bolesti i demencije. Tijekom rasprave
navedeni su i trendovi koji se uoc¢avaju na razini Europske Unije u smjeru pruzanja Sto vece
podrske starijima u zajednici, s posebnim naglaskom na ulogu organizacija civilnog drustva
kao partnera u pruzanju usluga. Poseban naglasak u raspravi stavljen je upravo na skrb u
zajednici kao najboljoj alternativi u odnosu na smjestaj u domove, ¢iji je trend zapravo u
opadanju u Uniji. Boris Peterlin, ¢lan Upravnog odbora Pragme, istaknuo je kako 2012.
godinu trebamo iskoristiti kako bismo starije osobe promatrali s viSe razina - od skrbi,
politika, usluga preko specificnih problema s kojima se suocavaju te je dao prijedlog da
gradovi budu nositelji aktivne politike usmjerene starijima, kako bi postali gradovi , prijatelji
starijih osoba“.

Sudionici su izrazili zadovoljstvo ovakvim inicijativama okupljanja gradana i strucnjaka,
naglasili vaznost obiljezavanja Europske godine aktivnog starenja i solidarnosti izmedu
generacija zbog potrebe pridavanja veceg znacaja starijim osobama i njihovim potrebama.
Posebno je naglaSena vaznost uloge organizacija civilnoga drustva u promicanju i pruzanju
usluga za starije te je pozvana Pragma da dalje promice i osmiSljava aktivnosti za starije
osobe u Hrvatskoj.

Imate prijedlog, Zelite suradnju?
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