
 Činjenice o utjecaju medija 

 Mediji imaju posljedice na znanje, oblikuju stavove o nekom pitanju, djeluju na emo-
cije, izazivaju fiziološke reakcije, te konačno utječu i na ponašanje gledatelja.  Mediji su isto-
vremeno iznimno značajan moderni ‘odgajatelj’ djece u mnogobrojnim obiteljima, sa svim 
svojim štetnim i pozitivnim utjecajima1. Oni mogu ‘zaglupljivati’, ali i obrazovati; informiraju 
nas, ali služe i da bi nas opustili i zabavili2.

 Istraživanja nam potvrđuju sljedeće činjenice:

1. Do kraja srednje škole djeca 20% više vremena provedu pred televizijom nego 
u školi.

2. Od televizijskih sadržaja djeca najviše prate igrane filmove i serije ( čak 77% ), 
zabavno–glazbene programe, sportske programe, dok se na dnu nalaze informativno–
političke emisije3.

3. Procjenjuje se da djeca više od tri četvrtine ukupnog životnog vremena provode 
u ‘svijetu medija’: televizije, računala, Playstationa, knjiga, stripova, telekomunikacija…

4. Najveći broj tinejdžera koristi internet za komunikaciju s prijateljima ( 63% ) 
i za preuzimanje ( downloadiranje ) raznog sadržaja ( 61% ). Gotovo polovica ga koristi za 
pretraživanje sadržaja potrebnog za školu i učenje, a čak 40% za pretraživanje bez nekog 
specifičnog cilja4.

5. Istraživanja Hrabrog telefona i Poliklinike za zaštitu djece grada Zagreba na uzorku 
djece i mladih iz područja čitave Hrvatske, u dobi od 11—18 godina pokazuju:

  u 2008. godini:  
— 9 od 10 djece služi se internetom, podjednako dječaci i djevojčice, mlađi i stariji
— polovica ispitanika koristi internet svakodnevno 
— polovicu ispitanika roditelji nikad ne nadziru dok koriste internet 
— tek 3 djece od njih 100 koristi internet pod stalnim nadzorom barem jednog roditelja
— čak 4 od 10 ispitanika je dobivalo pitanja seksualnog karaktera, a isto toliko ih je bilo pita-
no da se slikaju ili snimaju na seksualizirani način

 u 2013. godini:  
— svako četvrto dijete svoje slobodno vrijeme najčešće provodi na internetu, iako bi većina 
htjela vrijeme provesti drukčije ( u osobnom susretu s prijateljima )
— kod 8 od 10 djece ne postoje obiteljska pravila o korištenju Facebooka
— polovica ispitanika odlazi na Facebook za vrijeme nastave
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 Napomena:  Izrazi koji se koriste u Radnim listovima za osobe u muškom rodu uporabljeni su neutralno 
i odnose se na muške i ženske osobe. 


