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Emocionalno znanje i pismenost

» Emocionalno znanje - opéi smisao za procjenu
sebe i drugih, sposobnosti uo€avanjai pracenja
svojih i tudih raspolozenja i temperamenata te
formiranje znanja o njima, kako bi ih osoba
koristila za predvidanje buduc¢ih ponasanja

* Emocionalna pismenost predstavlja sposobnost
prepoznavanja svojih i emocionalnih stanja drugih
da bi efikasnije mogli rijesSiti eventualne probleme
i adekvatno regulirati na ponasanje
(Taksi¢, Mohori¢, Munjas, 2006.)
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O Projektu

... usmijeren iskorjenjivanju nasilja i nepoZeljnog
ponasanja

... usmjeren emocionalnom i medijskom razvoju
... razvoju pozeljnog ponasanja djece kojem
podjednako pridonose roditelji, vrSnjaci, nastavnici,
Skolska klima i okolina

... usvajanju vjestina pristupa osjec¢ajima, rasponu
emocija, mogucnostima razlikovanja emocija i
imenovanja osjecaja

... razumijevanju uloge medija u prevenciji nasilja
nad i medu djecom
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Ucinci

+ ucinci emocionalnog odgoja i obrazovanja u
godinama prijelaza iz vrti¢a u osnovnu Skolu, a
potom iz nizih u viSe razrede osnovne $kole,
pokazali su se klju€énima u daljnjem
emocionalnom razvoju djece

» UcCenici koji su pro8li programe emocionalne
pismenosti pokazuju da ih manje muce pritisci
vrSnjaka, lakse ispunjavaju poja¢ane
obrazovne zahtjeve u viSim razredima i
uspjesnije odolijevaju iskusenjima pusenja,
alkohola 1 bilo koje druge vrste ovisnosti

27.11.2014.
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Medijski odgoj i pismenost

* medijska pismenost — medijski odgoj: glavni
nositelji medijskog odgoja su roditelji

* Propustajuci diskusije o tim temama roditelji
dopustaju da mimo njih prolaze iskustva
njinove djece s paralelnim medijskim svijetom u
kojega su svakodnevno viSe ili manje uklju€ena,
kao Sto propustaju i gotovo idealnu prigodu za
nenametljivu dodatnu edukaciju i vrijednosno
usmjeravanje djece koja su upravo u dobi kada
iskazuju osobitu nesnosljivost spram dociranja i
moralnih prodika
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Rad s u€enicima i roditeljima u
SS Primalje
» Radionice medijskog i emocionalnog
opismenjavanja djece (6 radionica u 2.
polugodistu)
* Domace zadace — primjena nauc¢enog

* Procjena ucinkovitosti — jesu li radionice bile
korisne?

+ Radionice sa zainteresiranim roditeljima (3
radionice u 2. polugodistu) — prilika za bolje
upoznavanje svoje djece i samih sebe
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Roditelji i medijski odgoj

* Roditelji mogu zajedno s djecom pratiti
omiljene sadrzaje i razmijeniti misli i emocije
koje ti sadrzaji provociraju.

* Podjela zajednickog medijskog iskustva
mogla bi ujedno pospjesiti svakodnevnu
komunikaciju djece i roditelja, otvarajuci
dodatni prostor za bolje medusobno
poznavanje i razumijevanje koje je u
adolescenciji Cesto stavljeno na ozbiljnu
kusnju
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Projekt se provodi uz potporu Ministarstva
znanosti, obrazovanja i1 sporta (Klasa: 007-
02/14-03/00256, Urbroj: 533-26-14-0002, od
19. rujna 2014.) te su sve usluge za
korisnike besplatne

27.11.2014.



